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Primo Piano Libri

Democrazia

Mariarosa Tettamanti

Tra politica e psicologia sociale: un libro di
di studio e di rilettura terminologica.
Per chi vuol capire quanto costi la liberta.

11 veloce destriero, che rap-
presenta la liberta, si ac-
compagna in questo libro
alla colomba della pace e si
addentra nei territori della
democrazia per far esplo-
dere un po' di luce su due
opposti binomi: violenza e
pace, coercizione e liberta. I
paesaggi oscuri che vengono
esplorati parlano di torture,
abusi e ingiustizie, cioé della
facciaterribile delle relazioni
edel potere, ma dietro questo
scenario inquietante non si
possono non sentire gli echi
diun galoppo e di un battito
d'ali, che raccolgono la ten-
sione degli autori verso altri
sfondi e altre scenogratfie.

Si tratta di pagine impe-
gnative, che incrociano la
psicologia sociale con la giu-
risprudenza e la politica, la
storia del passato con il pre-
sente, ma la comprensione e
favorita da cinque espedienti
di grande efficacia: la cas-
setta degli attrezzi, fornita
nel primo capitolo, con la
spiegazione dei termini e
dei loro rapporti semantici
ed esperienziali; il riepilogo
d’apertura, che chiude lo
stesso capitolo, una specie di
contenitore perI'essenziale,
entro il quale posizionare

¢ ritrovare i concetti; una
penna leggera, preoccupata
di apparire chiara e sempre
accessibile, anche attraverso
il ricorso alle riformulazio-
ni; I'uso degli esempi, che
concretizzano i discorsi; la
presentazione, infine, del-
le storie, che s'impongono
all'attenzione senza bisogno
di tante spiegazioni. Ciono-
nostante, la passeggiata nel
libro rimane ardua, ma,
come vedremo, piu per il
cuore che per la mente.
Uno sguardo d'insieme
all'indice da
ragione dell ar-
chitettura dei
contenuti, or-
ganizzata in-
torno ai quattro
pilastri dei capi-
toli, sormontati
dall’architrave
del primo. Re-
cuperando la
metafora iniziale,
cavallo e colom-
ba precipitano
dapprima nel
pozzo nero della
tortura, dove ri-
sulta impossibile
sostare e perfino
credere, e dal qua-
le si esce con una
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domanda che ha gia la sua
risposta: “Ma davvero un
uomo puod arrivare a infligge-
re tanta sofferenza a un suo
simile?”. Eppure il discorso
rifugge dalle descrizioni ri-
pugnanti, anzi cerca una
propria misura, difficile da
trovare senza mascherare
la verita. Subito dopo si ¢
costretti a entrare nell antro
nascosto e buio degli abusi
in divisa: senza fare di ogni
erbaun fascio.come precisano
gli stessi autori, eccoci di
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mobilitazioni,

fronte all’analisi psicosociale
di episodi tristi e noti che
riguardano il rapporto trale
forze dell’ordine ei cittadini.
Il terzo desolato paesaggio
si muove intorno ai luoghi
della malattia mentale: un
excursus storicoripercorre i
passi della liberazione, non
ancora del tutto e dovunque
compiuti, e finisce in una di-
samina accurata dei metodi
di contenzione. Nel quinto
capitolo, infine, il cavallo
incontra finalmente la sua
caricatura, un’'ombra rima-
sta costantemente dietro le
quintedituttal'esplorazione:
¢il neoliberismo... ricetta per
il benessere o repressione che
passa attraverso la liberta?

In conclusione, abbiamo tra
le maniun libro senza dubbio
in grado di svegliare le co-
scienze e il senso critico...

Ma ora ¢ tempo di aprirlo e
d'incominciare a leggere.

Adriano Zamperini,
Marialuisa Menegatto,
Violenza e democrazia.
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